
Triple 
bonheur familial  
Pendant cinq ans, Aniko et Zoltan ont essayé d’avoir des enfants. En vain. Or, c’est 
justement au moment où ils s’étaient résignés, le cœur serré, à accepter un avenir 
sans enfant, qu’ils ont été surpris par un bonheur on ne peut plus inattendu: des 
triplés! Venus au monde quelques semaines trop tôt, une période remplie de défis 
débute pour eux et leurs parents.

Les trois petits naissent après tout juste 

33 semaines. Sara est admise au service 

de néonatologie de l’hôpital de l’enfance, 

tandis que Zoé et Marton intègrent le 

service Intermediate Care (IMC) de la 

clinique pour femmes. Alors que l’état 

de Sara se stabilise au cours de la jour-

née, Zoé absorbe de moins en moins 

d’oxygène. La petite a du mal à respirer 

et doit être intubée. Les parents sont très 

inquiets et ont peur pour Zoé, mais après 

une longue nuit, tout le monde peut en-

fin se détendre puisque Zoé va mieux!

Une telle situation demande énormé-

ment d’énergie aux parents. Épuisée, 

Aniko, la mère, est admise aux ur-

gences de l’hôpital cantonal, où elle 

entend parler de la Fondation en Fa-

veur des Enfants Ronald McDonald et 

de la Maison des Parents de Lucerne. 

La possibilité de rester désormais à 

proximité des trois petits est une vé-

ritable aubaine. «On nous a non seule-

ment donné une chambre, mais aussi 

du temps et de l’assurance. Le temps 

de reprendre un peu son souffle. L’as-

surance de ne pas être seuls dans cette 

situation difficile», déclare Aniko à 

propos de son séjour intense à la Mai-

son des Parents de Lucerne. 
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Faits et chiffres

DEPUIS 1994 
Il y a 25 ans, la Fondation en Faveur 
des Enfants Ronald McDonald  
inaugurait la première Maison des  
Parents à Genève. Elles sont  
aujourd’hui au nombre de sept  
en Suisse.  

50 VOLONTAIRES
La Fondation en Faveur des Enfants 
ne pourrait pas fonctionner sans 
ses nombreux collaborateurs volon-
taires. Avec beaucoup d’engage-
ment et de cœur, ils soutiennent les 
Maisons des Parents dans le mé-
nage et au jardin et sont toujours à 
l’écoute des parents.
Grâce à ces mains expertes dans le 
domaine de la maison et du jardin, 
à ces personnes motivées, à la 
présence de talents en tous genres 
et à de précieuses contributions, 
nos maisons sont chaleureuses et 
toujours très bien entretenues. 

AGENDA
5 septembre 2019, McMasters:
Tournoi de golf de bienfaisance 

à Sempach. Pour plus d’informa-
tions, veuillez contacter:  
rmh.info@ch.mcd.com

52 CHAMBRES
Au total, les sept Maisons des 
Parents mettent 52 chambres 
à la disposition des familles 
des enfants malades. Ces 
maisons ont bien plus à offrir 
qu’un simple toit. Dans les 
Maisons Ronald McDonald, 
les familles peuvent vivre leur 
quotidien loin de chez eux: 
ils peuvent cuisiner, faire la 
lessive, passer des moments 
ensemble et se détendre – tout 
comme à la maison.

142’000 NUITÉES
Depuis 1994, nous avons soutenu 
plus de 17 000 familles, ce qui re-
présente plus de 142 000 nuitées. 
Les Maisons des Parents offrent 
aux familles un endroit à l’écart du 
quotidien hospitalier stressant et 
bouleversant, tout en leur permet-
tant de rester à proximité de leurs 
enfants hospitalisés.

EDITORIAL
 
25 ans – un cœur pour les familles 
2019 est une année très particulière 

pour la Fondation en Faveur des En-

fants Ronald McDonald. En effet, il y a 

25 ans, la première des sept Maisons des 

Parents existant actuellement en Suisse 

ouvrait ses portes à Genève. Ces 25 ans 

représentent aussi un laps de temps pré-

cieux durant lequel des familles ont pu 

rester plus proches de leurs enfants gra-

vement malades. 

Apporter notre contribution en tant que 

société en nous engageant pour des fa-

milles qui, en situation difficile, seraient 

sinon laissées à elles-mêmes, est quelque 

chose qui me tient particulièrement à 

cœur. Comme je suis moi-même très 

«famille», les histoires émouvantes me 

touchent beaucoup. Elles me montrent 

de manière impressionnante à quel point 

le travail quotidien de la Fondation en 

Faveur des Enfants est important et que 

la proximité des parents n’a pas de prix. 

Merci de tout cœur de nous accompagner 

sur ce chemin et de soutenir la Fondation 

en Faveur des Enfants Ronald McDonald. 

Chaque contribution compte et aide di-

rectement les familles concernées. Merci 

de votre confiance.

Deborah Murith, Directrice  

 rmh.info@ch.mcd.com

 rmhc.ch

SEPT MAISONS DES  
PARENTS DANS TOUTE 
LA SUISSE



Des années intenses
et pleines de magie
Depuis 25 ans, Anita Huber, responsable passionnée de la Maison des Parents de Genève, 
joue un rôle important dans la Fondation en Faveur des Enfants Ronald McDonald. Au 
fil du temps, elle a vécu de nombreux beaux moments avec les familles – certains tristes, 
 d’autres pleins d’espoir.

La première Maison Ronald McDonald a ouvert 

ses portes à Genève en 1994. À l’époque, Anita 

Huber en faisait déjà partie. Dès le début, elle 

a façonné la mise en place. Rétrospectivement, 

elle affirme qu’il s’agissait d’une entreprise 

difficile, d’autant plus qu’il était question de 

la première Maison des Parents en Suisse. Au-

jourd’hui, 25 ans plus tard, sa motivation en 

tant que responsable de l’établissement est in-

tacte. Elle est aussi l’âme de la maison, prête à 

soutenir les familles à tout moment. «Pour moi, 

ce n’est pas un travail, mais bien plus une par-

tie de ma vie», confie-t-elle. Aider les personnes 

en situation difficile est une tâche très gratifi-

ante; à ses yeux, ce n’est donc pas vraiment un 

travail, mais plutôt une sorte de mission. Dès le 

premier jour, il était évident pour elle qu’elle ne 

ferait plus autre chose.

Il y a bien sûr eu beaucoup de beaux moments 

ces dernières années, par exemple lorsque des 

parents sont revenus à la maison avec des visa-

ges souriants après un diagnostic positif. Mais 

les choses ne se passent pas toujours comme 

on le voudrait. Anita a été particulièrement 

touchée par l’histoire d’une famille du Kosovo 

qu’elle a suivie pendant trois ans. Les parents 

se trouvaient en Suisse avec leur fille atteinte 

de cancer. Malheureusement, en raison de pro-

blèmes de visa, ils ne pouvaient que rarement 

rentrer chez eux voir leur autre fille encore plus 

jeune et dont s’occupait la grand-mère. «Quand, 

après tant d’espoir et de découragement, la fille 

de 15 ans est décédée du cancer au bout de tro-

is ans de lutte, ça a été un moment incroyable-

ment triste et douloureux pour moi. Au cours 

de cette longue période, je suis devenue très 

proche de cette famille et ai partagé leur souff-

rance. Mais ces histoires font partie de la vie et 

donc aussi de mon quotidien», raconte Anita.

«Ce qui a commencé modestement avec une 

Maison des Parents à Genève est entre-temps 

devenu une belle success story avec un total de 

sept maisons en Suisse. Pour les 25 prochaines 

années, je souhaite du fond du cœur qu’encore 

plus de familles puissent être soutenues par un 

foyer temporaire et être ainsi toujours proches 

de leurs petits protégés», ajoute Anita.

 

Anita Huber, Responsable des 
maisons Genève



Voici  
comment vous 
pouvez aider! 
Lors d’une maladie ou d’accident, les 
enfants ont besoin de la présence et de 
l’amour de leurs parents et de leurs frères 
et sœurs. C’est pourquoi la Fondation en 
Faveur des Enfants Ronald McDonald, 
avec ses sept Maisons des Parents en 
Suisse, s’engage activement à rapprocher 
les familles. Offrez vous aussi de précieux 
moments de proximité! Nous apprécions 
toute forme de soutien et vous proposons 
volontiers quelques idées d’engagement. 

Dons généraux 
Soutenez la Fondation en Faveur des En-

fants Ronald McDonald en versant un don 

du montant de votre choix. Vous permettez 

ainsi que l’aide profite à ceux qui en ont le 

plus besoin. Un don de CHF 1000.– permet 

par exemple de remplacer un réfrigérateur, 

une cuisinière ou un lave-vaisselle, facili-

tant ainsi la vie quotidienne des parents. 

Dons événements 
Vous fêtez un jubilé, un anniversaire ou 

vous vous mariez et profitez de cette occa-

sion pour penser aux gens qui ont moins de 

chance que vous. Vous pouvez tout à fait re-

noncer à recevoir des cadeaux et demander 

à faire un don. Même en cas de deuil, un 

don peut être fait à la place de fleurs si la 

famille le souhaite. 

Parrainage 
Un parrainage vous permet de vous enga-

ger à long terme et de façon ciblée pour les 

Maisons Ronald McDonald. Les parrainages 

assurent la sécurité de nos institutions et 

sont une façon populaire de faire des dons. 

Prenez contact avec nous 
Nous vous soumettrons volontiers d’autres 

propositions et idées relatives à la manière 

dont vous pouvez nous apporter votre aide. 

Appelez-nous ou envoyez-nous un e-mail.   

 T 021 631 11 11  
 rmh.info@ch.mcd.com 

Sponsors 
Nous remercions tous nos sponsors et partenaires pour leur sou-
tien envers la Fondation en Faveur des Enfants Ronald McDonald.

MENTIONS LÉGALES
Fondation en Faveur des Enfants  
Ronald McDonald Suisse
Rue de Morges 23, 1023 Crissier
Tél 021 631 11 11
rmh.info@ch.mcd.com
www.rmhc.ch 

Comment faire un don?
Utilisez le bulletin de  
versement joint ou les 
coordonnées bancaires 
ci-dessous.

Compte pour les dons
Credit Suisse AG
8070 Zurich
Compte 80-500-4
CH76 0483 5098 3182 3100 0

Depuis 1992, McDonald’s Suisse, 
ses franchisés, ses fournisseurs et 
ses hôtes collaborent pour venir 
en aide aux enfants gravement 
malades. 

Un grand merci! 
Depuis 25 ans, les familles restent proches, ceci aussi grâce à vous. En 

2018, la Fondation en Faveur des Enfants Ronald McDonald a récolté 

au total CHF 1.45 million. Un grand merci à McDonald’s Suisse, à ses 

franchisés et fournisseurs, ainsi qu’aux nombreux petits et grands dona-

teurs qui ont contribué à ce montant généreux. Par leur engagement, ils 

 apportent une contribution importante au maintien et à l’expansion de 

la Fondation en Faveur des Enfants Ronald McDonald.  

Les hôtes McDonald’s apportent un soutien efficace! 
En 2018, pas moins de CHF 419’908 ont pu être collectés grâce aux 

 tirelires placées dans les 169 restaurants McDonald’s. Car les petits dons 

permettent aussi de réaliser de grandes choses. 

Nos remerciements vont aussi au Conseil de Fondation: 
• Thomas Schneiter – président (expert-conseil indépendant) 

• Prof. Dr méd. Hanspeter Gnehm – vice-président  

(Médecin spécialiste FHM Pédiatrie) 

• Jacques Mignault (Managing Director McDonald’s Suisse) 

• Kurt Dallmaier (franchisé restaurants McDonald’s) 

• Patricia Dietliker-Arrigoni (restaurant McDonald’s Bellinzone) 

• Urs Feuz (direction Fenaco, division Industrie alimentaire) 

Agences partenaires

Partenaires média


